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【調査の概要】 

本調査は、令和６年度 の 1,304 組合（加入者数：2,557 万 433 人）の「医科入院

外」及び「調剤」電算処理レセプトデータをもとに、①急性鼻咽頭炎［かぜ］、②イン

フルエンザ、③血管運動性鼻炎、アレルギー性鼻炎、④花粉によるアレルギー性鼻

炎、⑤ノロウイルス、⑥新型コロナ関連－の６疾患（以下、参照）を対象に＜入院外

＞の受診動向や医療費等についてとりまとめたものです。 

 

（調査対象６疾患の疾病分類及び分類コード） 

分類名 基本分類コード 

呼吸器系疾患 J00～J99 

 

①急性鼻咽頭炎［かぜ］  J00 

②インフルエンザ  J09、J101、J110、J111、J118 

③血管運動性鼻炎、アレルギー性鼻炎  J300、J302-304 

④花粉によるアレルギー性鼻炎  J301 

感染症・寄生虫症 A00～B99 
 ⑤ノロウイルス  A081 

特殊目的用コード U00～U99 

 ⑥新型コロナ関連（その他の特殊目的用コード）  U04（SARS）以外の残り 

 

（調査対象組合の加入者数） 

組合数 加入者数 

1,304 組合 計 

2,557 万 433 人 

被保険者 1,547 万 4,725 人 

被扶養者 1,009 万 5,843 人 

注１）被保険者数は、「合計」及び「男性」・「女性」の各加入者数を月平均により算出しているため、「男

性」・「女性」の計が加入者「合計」とは一致しない。 

注２）対前年度伸び率の算出にあたっては、1,304 組合のうちデータ提供のあった 6 年度及び 5 年度同一の

1,283 組合を集計対象としている。 



１．疾病分類別受診者数及び医療費の集計方法について 

○ 受診者数は、実態に近い疾病の発生状況を観察するため、１枚のレセプトに記載さ

れた 1 ないし複数の疾病名ごとに受診者数（レセプト件数）を計数している。 

○ たとえば、レセプト上に３つの傷病名―Ａ病名、Ｂ病名，Ｃ病名―が記載されてい

る場合、受診者数（レセプト件数）は、Ａ病名：１人（件）、Ｂ病名：１人（件）、

Ｃ病名：１人（件）として計数し、疾病及び疾病分類ごとに集計している。 

○ 医療費も上記と同様の考え方に基づき、各疾病名に結び付く診療行為や薬剤の点数

を分配し、疾病名ごとに医療費を振り分けた結果に基づき算出した推計医療費（薬

剤費を含む）である。 

○ なお、公的疾病統計では、レセプトに記載された 1 ないし複数の傷病名のうち、主

傷病となる代表疾病に基づく１レセプト１傷病名により医療費等を集計している

が、これとは異なる点に留意されたい。 

 

２．新型コロナウイルス（COVID-19）の疾病 19 分類区分と分類名について 

○ 「新型コロナウイルス（COVID-19）」は、疾病 19 分類（社会保険表章用疾病分類

表）上、「XXⅡ：特殊目的用コード（U00-99）」のうち、「その他の特殊目的用コー

ド〈U04 （SARS）以外の残り〉」に該当することから、本調査では便宜上、名称を

「新型コロナ関連」と置き換えている。 

 

３．75 歳以上の取り扱いについて 

年齢階層区分において、75 歳以上の加入者は原則、後期高齢者医療制度の適用対象

となるため、統計上存在しないが、▽診療年月日を診療年月の月末として計算する

ため、75 歳の誕生日を迎える月で、誕生日前に診療を受けた場合には「75 歳以上」

に計上されるほか、▽外国に住所を有する 75 歳以上の加入者については制度上の

取り扱いに基づき「75 歳以上」に計上している。 

このため、診療区分別・疾病別の医療費総額及び推計受診者数は便宜上、75 歳以上

を含め集計している。ただし、年齢階層区分の集計では、75 歳以上を集計対象とは

せず 0 歳から 74 歳までとしており、合計には 75 歳以上を含んでいない。 

 

４．本調査における用語の定義 

（１）推計受診者数（年度平均） 

○ 当該年度の各月の受診者数の和を 12 で除したもの。これは、組合提供の月別の医

療費データは集計値であり、毎月 1 人の患者について 1 枚のレセプトが提出され

ており、受診者数についてはレセプト毎に人数を数えるため、当該月に報告のあ

った受診者数に他の月と同一の受診者が計上される場合がある（複数枚のレセプ

トとなる）ことから、当該年度の集計にあたっては、各月の受診者数を累計した



値を 12 で除した推計値を用いている。 

 

（２）加入者 1,000 人当たり受診者数（年度平均） 

○ 当該年度の平均受診者数を、当該年度の平均加入者数（各月末の加入者数の和を

12 で除したもの）で除し 1,000 倍したもの。 

 

（３）加入者１人当たり医療費 

○ 当該年度の医療費を、当該年度の平均加入者数（各月末の加入者数の和を 12 で除

したもの）で除したもの。 

 

（４）受診率（1,000 人当たりレセプト件数） 

○ 当該年度のレセプト件数を、当該年度の平均加入者数（各月末の加入者数の和を

12 で除したもの）で除し 1,000 倍したもの。 

 

（５）レセプト１件当たり日数 

○ 当該年度の診療実日数をレセプト件数で除したもの。 

 

（６）１日当たり医療費 

○ 当該年度の医療費を診療実日数で除したもの。 

 

（７）加入者１人当たり医療費の３要素分解 

○ 加入者 1 人当たり医療費は、以下の通り、①「受診率」、②「１件当たり日数」、

③「１日当たり医療費」―の積に分解することができる。 

 

【加入者 1 人当たり医療費】 ＝ 【医療費】÷【加入者数】 

＝  ①「受診率」（【レセプト件数】÷【加入者数】）×1,000 

×  ②「１件当たり日数」（【日数】÷【レセプト件数】） 

×  ③「１日当たり医療費」（【医療費】÷【日数】） 

 

 

 



【参考①】 

 

令和６年度  季節性疾患及び新型コロナ関連＜医科入院外＞：推計受診者数、加入者 1,000 人当たり受診者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（年度平均） 加入者 1,000 人当たり受診者数 

疾病分類 計 2,548 万 5,743 人 996.69 人 
 

呼吸器系疾患 計 418 万 5,902 人 163.70 人 
 

▽急性鼻咽頭炎（かぜ、感冒） 27 万 6,411 人 10.81 人 

▽インフルエンザ 46 万 6,977 人 18.26 人 

▽血管運動性鼻炎、アレルギー性鼻炎 216 万 7,322 人 84.77 人 

▽花粉によるアレルギー性鼻炎 13 万 4,932 人 5.28 人 

感染症・寄生虫症 計 118 万 4,258 人 46.31 人 

 ▽ノロウイルス 1,867 人 0.07 人 

特殊目的用コード 計 77 万 8,748 人 30.46 人 

 ▽新型コロナ関連（その他の特殊目的コード） 77 万 8,699 人 30.46 人 



【参考②】 

 

令和６年度  季節性疾患及び新型コロナ関連＜医科入院外＞：医療費総額、加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

 

 

 

 

 医療費総額 
加入者 1 人当たり 

医療費 

受診率（1,000

人当たり件数） 

1 件当たり 

日数 

1 日当たり 

医療費 

疾病分類 計（薬剤費を含む） ３兆 503 億円 11 万 9,288 円 12,698.49 1.56 日 6,039 円 
 

呼吸器系疾患 計 4,983 億円 1 万 9,486 円 2,211.04 1.54 日 5,726 円 

 

▽急性鼻咽頭炎（かぜ、感冒） 79 億円 310 円 131.30 1.45 日 1,625 円 

▽インフルエンザ 291 億円 1,137 円 222.93 1.40 日 3,640 円 

▽血管運動性鼻炎、アレルギー性鼻炎 1,128 億円 4,411 円 1,058.67 1.35 日 3,078 円 

▽花粉によるアレルギー性鼻炎 115 億円 449 円 63.45 1.26 日 5,619 円 

感染症・寄生虫症 計 993 億円 3,884 円 579.61 1.61 日 4,162 円 

 ▽ノロウイルス 9 千万円 4 円 0.88 2.06 日 1,940 円 

特殊目的用コード 計 738 億円 2,885 円 374.49 1.35 日 5,687 円 

 ▽新型コロナ関連（その他の特殊目的） 738 億円 2,885 円 374.48 1.35 日 5,687 円 
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【3月診療】

【参考③】 

令和６年度  季節性疾患及び新型コロナ（COVID-19）関連＜医科入院外＞の受診動向 

加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移（＊各診療月の疾患ごとの数値を積上げたもの） 
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（人）
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【年度平均受診者数】 

令和 4 年度：129.8 人 

令和 5 年度：163.6 人 

令和 6 年度：163.7 人 

【参考④】  
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インフルエンザ 加入者1,000人当たり推計受診者数
（人）
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【年度平均受診者数】 

令和 4 年度：6.6 人 

令和 5 年度：24.6 人 

令和 6 年度：18.3 人 

【参考⑤】 
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令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

急性鼻咽頭炎（かぜ）

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数
加入者1,000人当たり受診者数（人) 推計受診者数（百人)

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

27万6,411人 10.8人

１．急性鼻咽頭炎（かぜ） 

（１）加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、５月と７月に増加、８月にいったん減少するものの、10 月以降、12 月をピ

ークに再び増加する。なお、12 月が 16.6 人と最も多く、次いで、11 月：12.3 人、1 月：12.1 人－となっている。 
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0-4歳

22.6%

5-9歳

12.2%

10-14歳

7.4%
35-39歳

6.7%40-44歳

6.3%30-34歳

6.2%

50-54歳

6.1%

45-49歳

6.0%

15-19歳

5.5%

55-59歳

5.3%

25-29歳

5.1%

20-24歳

4.4%

60-64歳

3.9%

65-69歳

1.6%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

急性鼻咽頭炎（かぜ）

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別推計受診者数の構成割合をみると、0-4 歳が 22.6%と最も高く、次いで 5-9 歳：12.2%、10-14 歳：7.4%－となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 62,348 22.6 

5-9 歳 33,596 12.2 

10-14 歳 20,387 7.4 

15-19 歳 15,213 5.5 

20-24 歳 12,290 4.4 

25-29 歳 14,135 5.1 

30-34 歳 17,222 6.2 

35-39 歳 18,647 6.7 

40-44 歳 17,415 6.3 

45-49 歳 16,459 6.0 

50-54 歳 16,855 6.1 

55-59 歳 14,516 5.3 

60-64 歳 10,702 3.9 

65-69 歳 4,531 1.6 

70-74 歳 2,095 0.8 

計 276,411 100.0 

（医科入院外） 
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令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

急性鼻咽頭炎（かぜ）

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

27万6,411人 10.8人

 

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、0-4 歳：50.4 人が最も多く、次いで、5-9 歳：22.8 人、10-14 歳：13.0 人

－となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人） 
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（３）医療費総額1及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 79 億円で、呼吸器系疾患（4,983 億円）に占める割合は 1.6%とな

っている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 310 円となっており、医療費３要素分解をみると、①

受診率：131.30、②１件当たり日数：1.45 日、③１日当たり医療費：1,625 円－

となっている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 医療費総額 構成割合 

呼吸器系疾患 計 4,983 億円 （100.0%） 

 

急性鼻咽頭炎（かぜ） 79 億円 1.6% 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 

(千人当たり件数) 

1 件当たり 

日数 

1 日当たり 

医療費 

呼吸器系疾患 計 1 万 9,486 円 2,211.04 1.54 日 5,726 円 

 急性鼻咽頭炎（かぜ） 310 円 131.30 1.45 日 1,625 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ▲2.6%となっており、その主な要因を医療費３要素分解からみる

と、１日当たり医療費は＋1.4%増加したが、１件当たり日数が▲0.7%減少し、受

診率も▲3.2%減少したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率2 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 

(千人当たり件数) 

1 件当たり 

日数 

1 日当たり 

医療費 

呼吸器系疾患 計 5.1% 0.0% 1.3% 3.9% 

 急性鼻咽頭炎（かぜ） ▲2.6% ▲3.2% ▲0.7% 1.4% 

 

 
1 各疾病名に結び付く診療行為や薬剤の点数を分配し、疾病名ごとに医療費を振り分けた結果に基づき算

出した、薬剤費を含む推計医療費である（以下、同じ）。 
2 対前年伸び率の算出にあたっては、1,304 組合のうちデータ提供のあった６年度及び５年度同一の

1,283 組合を集計対象としている（以下、同じ）。 
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0-4歳

30.4%

5-9歳

10.3%

35-39歳

6.5%

10-14歳

6.1%30-34歳

6.1%

40-44歳

5.8%

50-54歳

5.4%

45-49歳

5.4%

15-19歳

5.1%

25-29歳

5.0%

55-59歳

4.5%

20-24歳

4.2%

60-64歳

3.2%

65-69歳

1.3%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

急性鼻咽頭炎（かぜ）

（４）年齢階層別医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、0-4 歳が 30.4%と最も高く、次いで、5-9 歳：10.3%、35-39 歳：6.5%―となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 2,411,331,880 30.4 

5-9 歳 816,374,120 10.3 

10-14 歳 483,343,240 6.1 

15-19 歳 401,276,510 5.1 

20-24 歳 336,554,620 4.2 

25-29 歳 397,258,100 5.0 

30-34 歳 483,248,340 6.1 

35-39 歳 511,365,010 6.5 

40-44 歳 462,931,640 5.8 

45-49 歳 424,578,380 5.4 

50-54 歳 428,365,050 5.4 

55-59 歳 359,706,500 4.5 

60-64 歳 254,678,530 3.2 

65-69 歳 106,136,360 1.3 

70-74 歳 49,319,750 0.6 

計 7,926,468,030 100.0 

（医科入院外） 
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1,951 
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246 
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0
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2,500

0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

百
万

令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

急性鼻咽頭炎（かぜ）

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

79億円 310円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、0-4 歳が 1,951 円と最も高く、次いで、5-9 歳：553 円、10-14 歳：307 円―と

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 
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(3,210) (2,185) (1,863) (2,535) (1,771) (1,817) (2,563) (3,564) (17,171) (11,029) (4,176) (3,548)

12.2
8.6 7.0

9.7
6.8 7.0

9.8

14.3

68.0

44.0

16.6
14.2

0

5,000

10,000

15,000

20,000

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

令和６年

4月

(1,271）

5月

(1,265)

6月

(1,272)

7月

(1,286)

8月

(1,271)

9月

(1,261)

10月

(1,278)

11月

(1,271)

12月

(1,265)

令和７年

1月

(1,267)

2月

(1,277)

3月

(1,257)

令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

インフルエンザ

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数

加入者1,000人当たり受診者数（人)
推計受診者数（百人)

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

46万6,977人 18.3人

２．インフルエンザ 

（１） 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、12 月に急増し、１月以降は緩やかに減少する。なお、12 月が 68.0 人と最も

多く、次いで、１月：44.0 人、2 月：16.6 人―となっている。 
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10-14歳

10.5%

5-9歳

10.3%

15-19歳

8.9%

50-54歳

7.8%
20-24歳

7.4%0-4歳

7.4%

45-49歳

7.3%

35-39歳

7.2%

40-44歳

7.2%

25-29歳

6.9%

30-34歳

6.8%

55-59歳

6.2%

60-64歳

4.0%

65-69歳

1.5%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

インフルエンザ

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別推計受診者数の構成割合をみると、10-14 歳が 10.5%と最も高く、次いで、5-9 歳：10.3%、15-19 歳：8.9%―となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 34,324 7.4 

5-9 歳 48,187 10.3 

10-14 歳 49,056 10.5 

15-19 歳 41,489 8.9 

20-24 歳 34,726 7.4 

25-29 歳 32,178 6.9 

30-34 歳 31,797 6.8 

35-39 歳 33,675 7.2 

40-44 歳 33,568 7.2 

45-49 歳 34,152 7.3 

50-54 歳 36,246 7.8 

55-59 歳 29,081 6.2 

60-64 歳 18,824 4.0 

65-69 歳 6,843 1.5 

70-74 歳 2,831 0.6 

計 466,977 100.0 

（医科入院外） 
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27.8

32.6
31.2
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0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

インフルエンザ

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

46万6,977人 18.3人

 

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、5-9 歳：32.6 人が最も多く、次いで、10-14 歳：31.2 人、0-4 歳：27.8 人

－となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人） 
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（３）医療費総額及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 291 億円で、呼吸器系疾患（4,983 億円）に占める割合は 5.8%とな

っている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 1,137 円となっており、医療費３要素をみると、①受

診率：222.93、②１件当たり日数：1.40 日、③１日当たり医療費：3,640 円－と

なっている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 医療費総額 構成割合 

呼吸器系疾患 計 4,983 億円 （100.0%） 

 

インフルエンザ 291 億円 5.8% 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 1 万 9,486 円 2,211.04 1.54 日 5,726 円 

 インフルエンザ 1,137 円 222.93 1.40 日 3,640 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ▲37.1%となっており、その主な要因を医療費３要素分解からみる

と、１件当たり日数は+2.2%増加したが、１日当たり医療費が▲17.1%減少し、

さらに、受診率も▲25.9%減少したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 5.1% 0.0% 1.3% 3.9% 

 インフルエンザ ▲37.1% ▲25.9% 2.2% ▲17.1% 

 

 

 

 



 20 / 52 

 

10-14歳

12.2%

5-9歳

10.9%

15-19歳

9.4%

50-54歳

7.9%
45-49歳

7.6%
20-24歳

7.4%

40-44歳

7.4%

35-39歳

7.0%

0-4歳

6.9%

25-29歳

6.2%

30-34歳

6.2%

55-59歳

5.9%

60-64歳

3.4%

65-69歳

1.1%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

インフルエンザ

（４）年齢階層別にみた医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、10-14 歳が 12.2%と最も高く、次いで、5-9 歳：10.9%、15-19 歳：9.4%―となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 2,006,519,760 6.9 

5-9 歳 3,161,456,850 10.9 

10-14 歳 3,551,467,480 12.2 

15-19 歳 2,724,716,010 9.4 

20-24 歳 2,156,406,330 7.4 

25-29 歳 1,811,667,210 6.2 

30-34 歳 1,804,151,230 6.2 

35-39 歳 2,037,539,200 7.0 

40-44 歳 2,155,515,610 7.4 

45-49 歳 2,223,985,370 7.6 

50-54 歳 2,294,301,260 7.9 

55-59 歳 1,710,849,420 5.9 

60-64 歳 1,003,224,940 3.4 

65-69 歳 324,774,560 1.1 

70-74 歳 115,304,220 0.4 

計 29,081,879,450 100.0 

（医科入院外） 
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令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

インフルエンザ

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

291億円 1,137円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、10-14 歳が 2,259 円と最も高く、次いで、5-9 歳：2,141 円、15-19 歳：1,673 円

―となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 
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(24,263) (19,333) (17,720) (17,272) (14,896) (16,116) (20,025) (20,656) (23,697) (22,252) (25,760) (37,350)
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9月

(1,261)

10月
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11月

(1,271)

12月

(1,265)

令和７年
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(1,267)

2月

(1,277)
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(1,257)

令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

216万7,322人 84.8人

３．血管運動性鼻炎、鼻アレルギー 

（１）加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、９月から緩やかに増加し、２～３月にかけて急増する。3 月が 149.2 人と最

も多く、次いで、２月：102.6 人、12 月：93.8 人―となっている。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月… 5月… 6月… 7月… 8月… 9月… 10月… 11月… 12月… 1月… 2月… 3月…

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人) 
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5-9歳

13.0%

10-14歳
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7.6%

45-49歳
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25-29歳
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70-74歳

1.2%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別推計受診者数の構成割合をみると、5-9 歳が 13.0%と最も高く、次いで、10-14 歳：10.6%、0-4 歳：9.4%―となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 204,535 9.4 

5-9 歳 281,558 13.0 

10-14 歳 230,058 10.6 

15-19 歳 138,383 6.4 

20-24 歳 85,233 3.9 

25-29 歳 98,313 4.5 

30-34 歳 123,287 5.7 

35-39 歳 142,982 6.6 

40-44 歳 150,534 6.9 

45-49 歳 159,918 7.4 

50-54 歳 176,597 8.1 

55-59 歳 163,826 7.6 

60-64 歳 128,691 5.9 

65-69 歳 57,495 2.7 

70-74 歳 25,913 1.2 

計 2,167,322 100.0 

（医科入院外） 
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令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

216万7,322人 84.8人

 

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、5-9 歳：190.7 人が最も多く、次いで、0-4 歳：165.5 人、10-14 歳：146.3

人―となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人) 
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（３）医療費総額及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 1,128 億円で、呼吸器系疾患（4,983 億円）に占める割合は 22.6%

となっている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 4,411 円となっており、医療費３要素をみると、①受

診率：1,058.67、②１件当たり日数：1.35 日、③１日当たり医療費：3,078 円－と

なっている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 医療費総額 構成割合 

呼吸器系疾患 計 4,983 億円 （100.0%） 

 

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー 1,128 億円 22.6% 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 1 万 9,486 円 2,211.04 1.54 日 5,726 円 

 血管運動性鼻炎、鼻アレルギー 4,411 円 1,058.67 1.35 日 3,078 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ＋3.6%の増加となっており、その主な要因を医療費３要素分解から

みると、1 件当たり日数は▲0.7%減少し、１日当たり医療費も▲1.4%減少した

が、受診率が＋5.8%増加したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 5.1% 0.0% 1.3% 3.9% 

 血管運動性鼻炎、鼻アレルギー 3.6% 5.8% ▲0.7% ▲1.4% 
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5-9歳

13.1%

10-14歳

11.8%

0-4歳

9.1%

50-54歳

7.7%
15-19歳

7.4%

45-49歳

7.3%

40-44歳

6.9%

55-59歳

6.8%

35-39歳

6.6%

30-34歳

5.9%

60-64歳

5.1%

25-29歳

4.9%

20-24歳

4.2%

65-69歳

2.2%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー

（４）年齢階層別にみた加入者１人当たり医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、5-9 歳が 13.1%と最も高く、次いで、10-14 歳：11.8%、0-4 歳：9.1%―となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 10,254,517,250 9.1  

5-9 歳 14,806,158,770 13.1  

10-14 歳 13,297,775,550 11.8  

15-19 歳 8,392,718,750 7.4  

20-24 歳 4,716,252,610 4.2  

25-29 歳 5,569,441,110 4.9  

30-34 歳 6,709,731,150 5.9  

35-39 歳 7,458,368,540 6.6  

40-44 歳 7,830,951,030 6.9  

45-49 歳 8,185,813,180 7.3  

50-54 歳 8,673,291,200 7.7  

55-59 歳 7,654,683,120 6.8  

60-64 歳 5,750,875,650 5.1  

65-69 歳 2,463,949,880 2.2  

70-74 歳 1,015,946,380 0.9  

計 112,780,474,170 100.0  

（医科入院外） 
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8,296

10,028

8,458

5,152

2,538
2,906

3,598 3,775 3,661 3,424 3,216 3,373
3,671 3,691

3,300

0

3,000

6,000

9,000

12,000

15,000

18,000

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

血管運動性鼻炎、鼻アレルギー

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

1,128億円 4,411円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、5-9 歳：1 万 28 円が最も高く、次いで、10-14 歳：8,458 円、0-4 歳：8,296 円

－となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 
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(1,512) (1,108) (1,136) (1,150) (1,094) (1,120) (1,212) (1,152) (1,214) (1,359) (1,651) (2,472)

5.8 

4.4 4.3 4.4 4.2 4.3 
4.6 4.6 4.8 

5.4 

6.6 

9.9 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

令和６年

4月

(1,271）

5月

(1,265)

6月

(1,272)

7月

(1,286)

8月

(1,271)

9月

(1,261)

10月

(1,278)

11月

(1,271)

12月

(1,265)

令和７年

1月

(1,267)

2月

(1,277)

3月

(1,257)

令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

花粉による鼻アレルギー

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数

加入者1,000人当たり受診者数（人) 推計受診者数（百人)

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

13万4,932人 5.3人

４．花粉による鼻アレルギー 

（１）加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、２～３月にかけて増加し、3 月が 9.9 人と最も多く、次いで、２月：6.6 人、

４月：5.8 人－となっている。 
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10-14歳

24.1%

5-9歳

16.4%

15-19歳

8.6%

45-49歳

7.0%

40-44歳

6.9%50-54歳

6.8%

55-59歳

6.1%

35-39歳

5.7%

60-64歳

4.7%

30-34歳

4.4%

25-29歳

3.3%

20-24歳

2.5%

65-69歳

2.0%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

花粉による鼻アレルギー

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別推計受診者数の構成割合をみると、10-14 歳が 24.1%と最も高く、次いで、5-9 歳：16.4%、15-19 歳：8.6%―となっ

ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 784 0.6 

5-9 歳 22,066 16.4 

10-14 歳 32,567 24.1 

15-19 歳 11,577 8.6 

20-24 歳 3,390 2.5 

25-29 歳 4,500 3.3 

30-34 歳 5,946 4.4 

35-39 歳 7,654 5.7 

40-44 歳 9,247 6.9 

45-49 歳 9,388 7.0 

50-54 歳 9,152 6.8 

55-59 歳 8,281 6.1 

60-64 歳 6,374 4.7 

65-69 歳 2,761 2.0 

70-74 歳 1,245 0.9 

計 134,932 100.0 

（医科入院外） 



 30 / 52 

 

0.6

14.9
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0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

花粉による鼻アレルギー

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

13万4,932人 5.3人

 

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、10-14 歳：20.7 人が最も多く、次いで、5-9 歳：14.9 人、15-19 歳：7.1 人

－となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人) 
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（３）医療費総額及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 115 億円で、呼吸器系疾患（4,983 億円）に占める割合は 2.3%とな

っている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 449 円となっており、医療費３要素をみると、①受診

率：63.45、②１件当たり日数：1.26 日、③１日当たり医療費：5,619 円－となっ

ている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 医療費総額 構成割合 

呼吸器系疾患 計 4,983 億円 （100.0%） 

 

花粉による鼻アレルギー 115 億円 2.3% 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 1 万 9,486 円 2,211.04 1.54 日 5,726 円 

 花粉による鼻アレルギー 449 円 63.45 1.26 日 5,619 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ＋11.6%の増加となっており、その主な要因を医療費３要素分解か

らみると、１件当たり日数は▲0.8%と減少しているが、受診率が＋11.1%、１日

当たり医療費も＋1.0%―と増加したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

呼吸器系疾患 計 5.1% 0.0% 1.3% 3.9% 

 花粉による鼻アレルギー 11.6% 11.1% ▲0.8% 1.0% 
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10-14歳

29.6%

5-9歳

20.5%
15-19歳

9.5%

40-44歳

6.7%

45-49歳

6.1%
35-39歳

5.6%

50-54歳

4.9%

30-34歳

4.1%

55-59歳

3.8%

25-29歳

2.9%

60-64歳

2.5%

20-24歳

2.1%

65-69歳

1.0%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

花粉による鼻アレルギー

（４）年齢階層別にみた医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、10-14 歳が 29.6%と最も高く、次いで、5-9 歳：20.5%、15-19 歳：9.5%―となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 45,621,000 0.4  

5-9 歳 2,349,671,890 20.5  

10-14 歳 3,403,294,070 29.6  

15-19 歳 1,085,860,460 9.5  

20-24 歳 241,290,730 2.1  

25-29 歳 338,734,670 2.9  

30-34 歳 470,331,800 4.1  

35-39 歳 637,704,990 5.6  

40-44 歳 767,346,610 6.7  

45-49 歳 700,154,710 6.1  

50-54 歳 562,880,350 4.9  

55-59 歳 440,569,440 3.8  

60-64 歳 291,690,480 2.5  

65-69 歳 109,635,090 1.0  

70-74 歳 40,192,620 0.3  

計 11,484,978,910 100.0  

（医科入院外） 
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0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

花粉による鼻アレルギー

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

115億円 449円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、10-14 歳：2,165 円が最も高く、次いで、5-9 歳：1,591 円、15-19 歳：667 円－

となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 



 34 / 52 
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(1,271）
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(1,265)
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(1,272)
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(1,286)

8月

(1,271)

9月

(1,261)

10月

(1,278)

11月

(1,271)

12月

(1,265)

令和７年

1月

(1,267)

2月

(1,277)

3月

(1,257)

令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

ノロウイルス

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数

加入者1,000人当たり受診者数（人)
推計受診者数（百人)

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

1,867人 0.07人

５．ノロウイルス 

（１）加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、上半期では４～6 月にかけて多く、下半期では 12～３月に多い。なお、年度

を通じて 3 月が 0.15 人と最も多くなっている。 
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0-4歳

78.9%

5-9歳

5.2%

10-14歳

2.1%

25-29歳

2.0%

20-24歳

1.9%

30-34歳

1.5%

15-19歳

1.3%

65-69歳

1.1%

35-39歳

1.1%

55-59歳

1.0%
50-54歳

1.0%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

ノロウイルス

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別に推計受診者数の構成割合をみると、0-4 歳が 78.9%と最も高く、全体の約８割を占める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 1,472 78.9 

5-9 歳 97 5.2 

10-14 歳 39 2.1 

15-19 歳 25 1.3 

20-24 歳 35 1.9 

25-29 歳 36 2.0 

30-34 歳 29 1.5 

35-39 歳 20 1.1 

40-44 歳 17 0.9 

45-49 歳 16 0.9 

50-54 歳 18 1.0 

55-59 歳 19 1.0 

60-64 歳 14 0.7 

65-69 歳 21 1.1 

70-74 歳 9 0.5 

計 1,867 100.0 

（医科入院外） 
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令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

ノロウイルス

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

1,867人 0.07人

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、0-4 歳が 1.19 人と最も多く、次いで、5-9 歳：0.07 人となっており、10-

14 歳以降は概ね 0.01 人から 0.03 人―となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人) 
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（３）医療費総額及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 9 千万円で、感染症・寄生虫（993 億円）に占める割合は 0.1%とな

っている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 4 円となっており、医療費３要素をみると、①受診

率：0.88、②１件当たり日数：2.06 日、③１日当たり医療費：1,940 円－となっ

ている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 

 

 

 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

感染症・寄生虫 計 3,884 円 579.61 1.61 日 4,162 円 

 ノロウイルス 4 円 0.88 2.06 日 1,940 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ▲1.0%の減少となっており、その主な要因を医療費３要素分解から

みると、１件当たり日数が▲1.0%減少し、さらに、１日当たり医療費が▲0.3%減

少したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

感染症・寄生虫 計 5.0% 5.7% ▲0.6% 0.2% 

 ノロウイルス ▲1.0% 0.0% ▲1.0% ▲0.3% 

 

 

 

 医療費総額 構成割合 

感染症・寄生虫 計 993 億円 （100.0%） 

 

ノロウイルス 9 千万円 0.1% 
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0-4歳

90.6%

5-9歳

1.6%

20-24歳

1.1%

65-69歳

1.1%

25-29歳

1.0%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

ノロウイルス

（４）年齢階層別にみた医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、0-4 歳が 90.6%と最も高く、全体の９割以上を占める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 81,635,850 90.6 

5-9 歳 1,435,160 1.6 

10-14 歳 487,050 0.5 

15-19 歳 460,970 0.5 

20-24 歳 979,450 1.1 

25-29 歳 924,810 1.0 

30-34 歳 646,630 0.7 

35-39 歳 436,910 0.5 

40-44 歳 374,520 0.4 

45-49 歳 331,910 0.4 

50-54 歳 436,520 0.5 

55-59 歳 384,710 0.4 

60-64 歳 232,830 0.3 

65-69 歳 960,710 1.1 

70-74 歳 401,980 0.4 

計 90,130,010 100.0 

（医科入院外） 
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66 
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0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

ノロウイルス

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

9千万円 4円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、0-4 歳が 66 円と最も高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 
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(6,203) (5,532) (5,767) (10,266) (7,016) (5,573) (5,455) (5,695) (17,005) (12,600) (6,641) (5,773)

23.7
21.8 21.8

39.2

26.9

21.5 20.8
22.8

67.3

50.3

26.4
23.1

0

5,000

10,000

15,000

20,000

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

令和６年

4月

(1,271）

5月

(1,265)

6月

(1,272)

7月

(1,286)

8月

(1,271)

9月

(1,261)

10月

(1,278)

11月

(1,271)

12月

(1,265)

令和７年

1月

(1,267)

2月

(1,277)

3月

(1,257)

令和６年度 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数 月別推移

新型コロナ関連

推計受診者数 加入者1,000人当たり受診者数
加入者1,000人当たり受診者数（人） 推計受診者数（百人)

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

77万8,699人 30.5人

６．新型コロナ（COVID-19）関連 

（１）加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移 

○ 加入者 1,000 人当たり受診者数の月別推移をみると、７月に増加、その後減少するものの、12 月 （67.3 人）をピークに再び増加す

る。なお、12 月が 67.3 人と最も多く、次いで、１月：50.3 人、７月：39.2 人―となっている。 
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10-14歳

9.0%
15-19歳

8.9%

50-54歳

8.2%

20-24歳

8.1%

25-29歳

8.0%

5-9歳

7.8%

30-34歳

7.7%

35-39歳

7.6%

45-49歳

7.5%
40-44歳

7.3%

55-59歳

6.8%

0-4歳

6.0%

60-64歳

4.5%

65-69歳

1.7%

令和６年度 年齢階層別 推計受診者数 構成割合

新型コロナ関連

（２）年齢階層別にみた受診者数 

１）推計受診者数 構成割合 

○ 年齢階層別に推計受診者数の構成割合をみると、10-14 歳が 9.0%と最も高く、次いで、15-19 歳：8.9%、50-54 歳：8.2%―とな

っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 推計受診者数（人） 構成割合（%） 

0-4 歳 46,518 6.0 

5-9 歳 60,574 7.8 

10-14 歳 70,023 9.0 

15-19 歳 69,319 8.9 

20-24 歳 63,202 8.1 

25-29 歳 62,461 8.0 

30-34 歳 60,008 7.7 

35-39 歳 59,181 7.6 

40-44 歳 57,023 7.3 

45-49 歳 58,639 7.5 

50-54 歳 64,188 8.2 

55-59 歳 53,036 6.8 

60-64 歳 35,404 4.5 

65-69 歳 13,453 1.7 

70-74 歳 5,671 0.7 

計 778,699 100.0 

（医科入院外） 
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0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70-74歳

令和６年度 年齢階層別 加入者1,000人当たり受診者数及び推計受診者数

新型コロナ関連

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

推計受診者数（年度平均） 加入者1,000人当たり受診者数

77万8,699人 30.5人

 

２）加入者 1,000 人当たり受診者数 

○ 年齢階層別に加入者 1,000 人当たり受診者数をみると、10-14 歳が 44.5 人と最も多く、次いで、15-19 歳：42.6 人、5-9 歳：41.0

人―となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者 1,000 人当たり受診者数（人) 推計受診者数（人) 
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（３）医療費総額及び加入者１人当たり医療費 

○ 医療費総額は 738 億円で、特殊目的用コード（738 億円）に占める割合は 100.0%

となっている。 

○ 加入者１人当たり医療費は 2,885 円となっており、医療費３要素をみると、①受

診率：374.48、②１件当たり日数：1.35 日、③１日当たり医療費：5,687 円－と

なっている。 

 

令和６年度  医療費総額及び構成割合 

 医療費総額 構成割合 

特殊目的用コード 計 738 億円 （100.0%） 

 

新型コロナ関連（その他の特殊目的） 738 億円 100.0% 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

特殊目的用コード 計 2,885 円 374.49 件 1.35 日 5,687 円 

 新型コロナ関連 2,885 円 374.48 件 1.35 日 5,687 円 

 

 

（参考）加入者１人当たり医療費 対前年度伸び率（＊1,283 組合ベース） 

○ 前年度に比べ▲60.8%の減少となっており、その主な要因を医療費３要素分解か

らみると、受診率は▲39.5%減少し、１件当たり日数が▲2.2%減少、さらに１日

当たり医療費も▲34.0%減少したことによる。 

 

令和６年度  加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解 対前年度伸び率 

  
加入者 

1 人当たり医療費 

 

受診率 
(千人当たり件数) 

1 件当たり 
日数 

1 日当たり 
医療費 

特殊目的用コード 計 ▲60.8% ▲39.5% ▲2.2% ▲34.0% 

 新型コロナ関連 ▲60.8% ▲39.5% ▲2.2% ▲34.0% 
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15-19歳

8.8%
50-54歳

8.6%

10-14歳

8.1%

25-29歳

7.8%

20-24歳

7.8%
55-59歳

7.5%
45-49歳

7.5%

30-34歳

7.4%

35-39歳

7.2%

40-44歳

7.0%

0-4歳

7.0%

5-9歳

6.6%

60-64歳

5.4%

65-69歳

2.3%

70-74歳

1.2%

令和６年度 年齢階層別 医療費総額 構成割合

新型コロナ関連

（４）年齢階層別にみた医療費 

１）医療費総額 構成割合 

○ 年齢階層別医療費総額の構成割合をみると、15-19 歳が 8.8%と最も高く、次いで、50-54 歳：8.6%、10-14 歳：8.1%―となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療費総額（円） 構成割合（%） 

0-4 歳 5,134,968,920 7.0 

5-9 歳 4,888,053,330 6.6 

10-14 歳 5,960,158,520 8.1 

15-19 歳 6,463,067,810 8.8 

20-24 歳 5,737,816,800 7.8 

25-29 歳 5,750,215,790 7.8 

30-34 歳 5,430,952,130 7.4 

35-39 歳 5,291,406,990 7.2 

40-44 歳 5,163,180,160 7.0 

45-49 歳 5,515,448,070 7.5 

50-54 歳 6,348,122,110 8.6 

55-59 歳 5,563,154,600 7.5 

60-64 歳 3,987,061,550 5.4 

65-69 歳 1,689,780,640 2.3 

70-74 歳 852,134,450 1.2 

計 73,775,521,870 100.0 

（医科入院外） 
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令和６年度 年齢階層別 加入者１人当たり医療費及び医療費総額

新型コロナ関連

医療費総額 加入者１人当たり医療費

医療費総額 加入者１人当り医療費

738億円 2,885円

 

２）加入者１人当たり医療費 

○ 年齢階層別に加入者１人当たり医療費をみると、0-4 歳が 4,154 円と最も高く、次いで、15-19 歳：3,967 円、10-14 歳：3,791 円

－となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費（円） 医療費総額（百万円） 
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呼吸器系疾患

(418.6万人)

16.4%

内分泌・栄養・代謝疾患

(229.2万人)

9.0%

皮膚・皮下組織疾患

(220.2万人)

8.6%

消化器系疾患

(218.4万人)

8.6%

循環器系疾患

(190.7万人)

7.5%

眼・付属器疾患

(162.3万人)

6.4%

その他

(160.3万人)

6.3%

筋骨格系・結合組織疾患

(151.7万人)

6.0%

神経系疾患

(126.7万人)

5.0%

感染症・寄生虫症

(118.4万人)

4.6%

腎尿路生殖器系疾患

(111.9万人)

4.4%

精神・行動障害

(98.7万人)

3.9%

新 生 物

(87.4万人)

3.4%

重症急性呼吸器症候群など

(77.9万人)

3.1%

損傷・中毒・外因性

(67.7万人)

2.7%

耳・乳様突起疾患

(53.6万人)

2.1%

血液・造血器・免疫障害

(42.2万人)

1.7%

令和６年度 疾病分類別（医科入院外）推計受診者数及び構成割合（年度平均）

（参考データ①） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疾病分類別 

（医科入院外） 

推計受診者数 計 

（2,548.6 万人） 

100.0％ 
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（参考データ②） 

 

疾病分類別（医科入院外）推計受診者数（年度平均）構成割合 

疾病分類 
推計受診者数 構成割合 前年度 

増減差（p） 
令和６年度  令和５年度 

感染症・寄生虫症 4.6% 4.4% 0.3 

新 生 物 3.4% 3.3% 0.1 

血液・造血器・免疫障害 1.7% 1.6% 0.1 

内分泌・栄養・代謝疾患 9.0% 9.3% ▲0.3 

精神・行動障害 3.9% 3.7% 0.1 

神経系疾患 5.0% 4.8% 0.2 

眼・付属器疾患 6.4% 6.2% 0.2 

耳・乳様突起疾患 2.1% 2.0% 0.1 

循環器系疾患 7.5% 7.4% 0.0 

呼吸器系疾患 16.4% 16.4% 0.1 

消化器系疾患 8.6% 8.8% ▲0.2 

皮膚・皮下組織疾患 8.6% 8.4% 0.2 

筋骨格系・結合組織疾患 6.0% 5.7% 0.3 

腎尿路生殖器系疾患 4.4% 4.2% 0.2 

妊娠・分娩・産じょく 0.2% 0.2% 0.0 

周産期発生病態 0.0% 0.0% 0.0 

先天奇形変形・染色体異常 0.3% 0.3% 0.0 

損傷・中毒・外因性 2.7% 2.5% 0.2 

新型コロナ関連（特殊目的用コード） 3.1% 5.0% ▲1.9 

その他 6.3% 6.0% 0.3 

注）「その他」は、▽症状、徴候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの、▽健康状態

に影響を及ぼす要因及び保健サービス、▽その他、詳細不詳-等である。 
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（参考データ③） 

 

季節性疾患及び新型コロナ関連（医科入院外）：加入者 1,000 人当たり受診者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
加入者 1,000 人当たり受診者数 

令和６年度  令和５年度 前年度増減差 

疾病分類（医科入院外）計 996.69 人 1,000.42 人 ▲3.73 
 

呼吸器系疾患 計 163.70 人 163.67 人 0.03 
 

▽急性鼻咽頭炎（かぜ、感冒） 10.81 人 11.16 人 ▲0.35 

▽インフルエンザ 18.26 人 24.58 人 ▲6.32 

▽血管運動性鼻炎、アレルギー性鼻炎 84.77 人 80.21 人 4.56 

▽花粉によるアレルギー性鼻炎 5.28 人 4.77 人 0.51 

感染症・寄生虫症 計 46.31 人 43.83 人 2.48 

 ▽ノロウイルス 0.07 人 0.07 人 0.00 

特殊目的用コード 計 30.46 人 49.55 人 ▲19.09 

 ▽新型コロナ関連 （その他の特殊目的コード） 30.46 人 49.55 人 ▲19.09 
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呼吸器系疾患

(4,983億円)

16.3%

内分泌・栄養・代謝疾患

(3,338億円)

10.9%

新 生 物

(2,875億円)

9.4%

皮膚・皮下組織疾患

(2,340億円)

7.7%

消化器系疾患

(2,116億円)

6.9%

循環器系疾患

(2,046億円)

6.7%

腎尿路生殖器系疾患

(1,913億円)

6.3%

筋骨格系・結合組織疾患

(1,826億円)

6.0%

神経系疾患

(1,580億円)

5.2%

眼・付属器疾患

(1,537億円)

5.0%

精神・行動障害

(1,290億円)

4.2%

感染症・寄生虫症

(993億円)

3.3%

その他

(925億円)

3.0%

損傷・中毒・外因性

(761億円)

2.5%

新型コロナ関連等

(738億円)

2.4%

血液・造血器・免疫障害

(640億円)

2.1%

耳・乳様突起疾患

(373億円)

1.2%

令和６年度 疾病19分類別 医療費（薬剤費を含む）構成割合

【医科入院外】

（参考データ④） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疾病分類別 

（医科入院外） 

医療費 計 

（3 兆 503 億円） 

100.0％ 
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（参考データ⑤） 

 

疾病分類別（医科入院外）医療費総額 構成割合 

注）「その他」は、▽症状、徴候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの、▽健康状態

に影響を及ぼす要因及び保健サービス、▽その他、詳細不詳-等である。 

 

 

 

 

 

 

 

疾病分類 
医療費 構成割合 前年度 

増減差（p） 
令和６年度  令和５年度 

感染症・寄生虫症 3.3% 3.1% 0.2 

新 生 物 9.4% 9.2% 0.2 

血液・造血器・免疫障害 2.1% 1.9% 0.2 

内分泌・栄養・代謝疾患 10.9% 11.0% ▲0.1 

精神・行動障害 4.2% 4.1%   0.1 

神経系疾患 5.2% 4.8% 0.4 

眼・付属器疾患 5.0% 5.0%   0.0 

耳・乳様突起疾患 1.2% 1.2% 0.0 

循環器系疾患 6.7% 6.3%   0.4 

呼吸器系疾患 16.3% 15.7% 0.6 

消化器系疾患 6.9% 6.7%   0.2 

皮膚・皮下組織疾患 7.7% 7.2% 0.5 

筋骨格系・結合組織疾患 6.0% 5.7%   0.3 

腎尿路生殖器系疾患 6.3% 6.1%   0.2 

妊娠・分娩・産じょく 0.1% 0.1% 0.0 

周産期発生病態 0.0% 0.0% 0.0 

先天奇形変形・染色体異常 0.6% 0.6% 0.0 

損傷・中毒・外因性 2.5% 2.3%   0.2 

特殊目的用コード 2.4% 6.2% ▲3.8 

その他 3.1% 2.8%   0.3 



 51 / 52 

 

（参考データ⑥） 

 

令和６年度  疾病分類別（医科入院外） 

加入者１人当たり医療費及び医療費３要素 対前年度伸び率（%） 

 

 

 

 

 

 

 

 

疾病分類 
加入者１人当たり 

医療費 

受診率

（1,000 人当

たり件数） 

１件当たり 

日数 

１日当たり 

医療費 

感染症・寄生虫症 5.0 5.7 ▲0.6 0.2 

新 生 物 1.9 2.1 0.0 0.0 

血液・造血器・免疫障害 9.4 4.4 ▲1.2 5.6 

内分泌・栄養・代謝疾患 ▲0.3 ▲4.8 0.7 4.3 

精神・行動障害 4.1 4.0 0.0 0.3 

神経系疾患 9.2 4.2 ▲0.7 5.6 

眼・付属器疾患 1.6 2.7 0.0 ▲1.0 

耳・乳様突起疾患 3.0 5.0 ▲0.6 ▲1.1 

循環器系疾患 6.1 ▲1.3 0.0 7.7 

呼吸器系疾患 5.1 0.0 1.3 3.9 

消化器系疾患 3.7 ▲3.3 1.3 6.4 

皮膚・皮下組織疾患 8.1 2.5 0.0 5.7 

筋骨格系・結合組織疾患 3.9 3.7 ▲0.5 0.6 

腎尿路生殖器系疾患 2.9 4.6 0.0 ▲1.6 

妊娠・分娩・産じょく ▲2.6 ▲2.3 0.0 0.2 

周産期発生病態 3.9 ▲2.8 ▲0.6 6.1 

先天奇形変形・染色体異常 2.1 2.6 0.0 0.0 

損傷・中毒・外因性 7.3 5.5 ▲0.5 2.6 

特殊目的用コード ▲60.8 ▲39.5 ▲2.2 ▲34.0 
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受診率

１件当たり日数

１日当たり医療費

5.0
1.9
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令和６年度 疾病分類別（医科入院外） 加入者１人当たり医療費及び医療費３要素分解

対前年度伸び率（％）

受診率 １件当たり日数 １日当たり医療費 １人当たり医療費

（参考データ⑦） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入者１人当たり医療費 （%） 


