
令和４年度「保健師看護師等全国研修会」開催のお知らせ 

 
保健師・看護師・管理栄養士を対象とした研修会のお知らせです。 

本研修会は、保健事業に携わる専門職を対象に、最新の知見に基づく情報や効果的な事業を推進する

ために必要な知識・技能の習得による資質の向上を図ることを目的とした研修会です。 

今年度はオンデマンド配信にて開催します。 

 

【開催期日】 

【YouTubeオンデマンド配信】：講演 

令和 5 年 2 月 24 日（金）10：00 ～ 3 月 3 日（金）17：00 

    

【対象者】 

専門職（健保組合もしくは健保組合に加入する事業所に所属する保健師・管理栄養士・看護師、 

都道府県連合会共同設置保健師） 

 

【申込受付期間】 

令和 5 年 1 月 16 日（月） ～ 令和 5 年 2 月 6 日（月） 

 

 【申込方法】 

① 健保組合所属の方は、健保連イントラネットの「各種研修会申込み」からお申込みください。 

② 事業所所属の方は、加入する健保組合を通して、健保連イントラネットからお申込みくださ

い。（記入項目は、すべてもれなく正確に入力して下さい。） 

 

 【関連書類】 

   下記の添付書類をご確認ください。 

   ・開催要領 ・プログラム  

 

担当：組合サポート部 保健事業グループ 

TEL：０３－３４０３－０９４７ 

 



 

 

「保健師・看護師等全国研修会」              

開催要領 
〈オンデマンド配信〉 

 
1. 目的 

本研修会は、保健事業に携わる専門職を対象に、専門的知識を活かした戦略的・ 

効果的な保健事業の展開に向けた知識の修得と技術の向上を目的とします。 

 

2. 開催期日 

令和５年２月２４日（金）10：00 ～ ３月３日（金）17：00 

 

3. 研修内容 

本研修会は、YouTubeによるオンデマンド配信（※）にて開催いたします。 

プログラムは、別紙を参照ください。 

 

※オンデマンド配信…開催期日中に講義動画を配信します。 

           受講者の方々は、ご案内差し上げます動画 URLにて、 

ご都合に合わせて受講ができます。 

 

4. 対象者 

専門職 

（健保組合、または健保組合加入事業所に所属する保健師・管理栄養士・看護師） 

 

5. 申込方法 

１）健保組合所属の方は、健保連イントラネットの「各種研修会申込み」から 

お申込みください。 

２）事業所所属の方は、加入の健保組合を通して、健保連イントラネットから 

お申込みください。 

３）申込書の記入について 

⚫ 項目はすべて必須です。 

⚫ 記載漏れがある場合は、受理できませんのでご注意ください。 

⚫ メールアドレスは、ファイル添付が可能なアドレスをご記入ください。   

 

6. 注意事項 

 

●本研修会の著作権について 

本研修会における動画、講義テキスト内容は、すべて主催者と講師のものです。

講師の人権や著作権を守るためにも許可のない動画の録画、録音、撮影、およびテ

キストの転用、掲載、撮影、二次配布等を固くお断り致します。また、これらに反

する行為が明らかになった場合は、法的手段を用いて調査することがありますので、

同意の上、申込をお願い致します。 

 



 

 

●個人情報の取扱いについて 

参加申込みの際にいただいた情報については、健保連本部が責任をもって管理し、

本研修会を的確に開催・運営するために使用します。また、健保連本部の事業に関

して機密保持契約している場合に限り、第三者に開示する場合があります（委託業

者、運送業者、金融機関等）。 

 

7. 申込受付期間 

 

令和５年１月１６日（月）～ 令和５年２月６日（月）   

 

8. 参加費 

 

22,000円（税込み） ※資料・テキスト代含む 

・ 請求書は発行いたしません。 

・ 参加費の振込口座と期日は、参加決定通知をお送りする際にご連絡いたします。 

 

 

 

以上 

 

 

 

担当：健康保険組合連合会 

組合サポート部 保健事業グループ 

℡:03－3403－0947 

E-mail:hokenshidou@kenporen.or.jp 

 



情勢報告

（30分）

健康保険組合連合会 常務理事

伊藤　悦郎

特別講演

(90分)
女性が健やかに生きるために

BuzzFeed Japan Medical

岩永　直子 氏

講　義

（40分）

厚生労働省健康局健康課　女性の健康推進室

室長　田邉 和孝 氏

講　義

（各50分）

1.　女性特有の健康課題と疾患
東京大学大学院医学系研究科　産婦人科学

教授　大須賀　穣　氏

2.　女性ホルモンと脂質異常症の管理
東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科　茨城県地域産科婦人科学講座

教授　寺内　公一　氏

3.    働く女性の月経と健康支援
株式会社JUMOKU

代表取締役・医師　長井　聡里 氏

4.　 働く女性の健康を支える食生活支援とは
女子栄養大学栄養学部 食生態学研究室

准教授　林　芙美　氏

5.    働く女性の健康とキャリア支援
順天堂大学保健看護学部看護学科　母性看護領域

教授　西岡　笑子　氏

事例発表

（各20分）

1.  JALグループにおける女性の健康事業
日本航空健康保険組合

常務理事　浦井　典子　氏

2.  女性の健康対策コンソーシアムの取り組み
C&Rグループ健康保険組合

常務理事　井坂　徳雄　氏

情報提供

（30分）
スキルアップを目指す皆様へ 一般社団法人　日本家族計画協会

女性が活躍できる社会と健康支援を考える

日時：  令和５年２月２４日（金）～３月３日（金）　【YouTube オンデマンド配信 】  

厚生労働省における女性の健康の推進

に向けた取組について

保健師・看護師等全国研修会

プログラム

健康保険組合における取組

女性医学から健康支援を考える

健保組合を取り巻く課題
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