
令和４年度「専門職向けスキルアップ研修会」開催のお知らせ 

 
保健師・管理栄養士・看護師を対象とした研修会のお知らせです。 

本研修会は、保健事業に携わる専門職を対象に、専門的知識を活かした戦略的・効果的な 

保健事業の展開に向けた知識の修得と技術の向上を目的とした研修会です。 

 

 

【開催期日】 

令和 4年 11月 10日（木）10：00 ～ 11月 30日（水）17：00 

 

【対象者】 

健保組合もしくは健保組合に加入する事業所に所属する保健師・管理栄養士・看護師 

 

【申込受付期間】 

令和 4年 9月 26日（月） ～ 10月 24日（月） 

 

  【申込方法】 

① 健保組合所属の方は、健保連イントラネットの「各種研修会申込み」からお申込みください。 

② 事業所所属の方は、加入する健保組合を通して、健保連イントラネットからお申込みくださ

い。（記入項目は、すべてもれなく正確に入力して下さい。記入のない場合、照会のご連絡を

させていただく場合がございます。） 

③ 参加決定通知の際、参加費支払口座をご案内致します。 

 

  【関連書類】 

     下記の添付書類をご確認ください。 

    ・ 開催要領 ・プログラム 

 

担当：組合サポート部 保健事業グループ 

TEL：０３－３４０３－０９４７ 

 

 

 

 



 

令和４年度「専門職向けスキルアップ研修会」           

開催要領 

 
 

1. 目的 

本研修会は、保健事業に携わる専門職を対象に、専門的知識を活かした戦略的・ 

効果的な保健事業の展開に向けた知識の修得と技術の向上を目的とします。 

 

2. 開催期日 

令和 4年 11月 10日（木）10：00 ～ 11月 30日（水）17：00 

 

3. 研修内容 

本研修会は、YouTubeによるオンデマンド配信（※）にて開催いたします。 

プログラムは、別紙を参照ください。 

 

※オンデマンド配信…開催期日中に講義動画を配信します。 

           受講者の方々は、ご案内差し上げます動画 URLにて、 

ご都合に合わせて受講ができます。 

 

4. 対象者 

健保組合もしくは、 

健保組合に加入する事業所に所属する保健師・管理栄養士・看護師 

 

5. 申込方法 

① 健保組合所属の方は、健保連イントラネットの「各種研修会申込み」から 

お申込みください。 

② 事業所所属の方は、加入の健保組合を通して、健保連イントラネットから 

お申込みください。 

 

6. 申込受付期間 

令和 4年 9月 26日（月）～ 令和 4年 10月 24日（月）   

 

7. 参加費 

11,000円（税込み） ※資料・テキスト代含む 

・ 請求書は発行いたしません。 

・ 参加費の振込口座等は、参加決定通知をお送りする際にご連絡いたします。 

 

8. 注意事項 

○ 申込書への記入について 

・ 記入項目はすべて必須です。正確にご記入ください。 

・ メールアドレスはご本人様に確実に届き、かつファイルの添付も可能な 

アドレスをご記入ください。 



 
 

○ 個人情報の取扱いについて 

参加申込みの際にいただいた情報については、健保連本部が責任をもって管理し、

本研修会を的確に開催・運営するために使用します。また、健保連本部の事業に関

して機密保持契約している場合に限り、第三者に開示する場合があります（委託業

者、運送業者、金融機関等）。 

 

 

担当：健康保険組合連合会 

組合サポート部 保健事業グループ 

℡:03－3403－0947 

E-mail:hokenshidou@kenporen.or.jp 

 



 

令和４年度 専門職向けスキルアップ研修会 
【 オンデマンド配信 】 

  

「変化する社会とヘルスプロモーション」 

～ あなたが変わると支援が変わる ～ 

 

開催期間：令和 4 年 11 月 10 日（木）10：00 ～ 11 月 30 日（水）17：00 

※オンデマンド配信 … 開催期間中に講義動画を配信します。 

                 受講者限定で、動画 URL をご案内致します。 

 

プ ロ グ ラ ム 

 時間 講義内容 講 師 

講義１ 90 分 

【講義】 

「心を動かし、意思決定を助けるコミュニケーション」 

 

東京大学大学院 

医学系研究科  

公共健康医学専攻 

医療コミュニケーション学  

准教授 奥原剛先生 

講義２ 90 分 

 

【講義・演習】 

「ナッジ×ヘルスリテラシーで構成を考える健康支援」 

 

 

青森大学 社会学部   

客員教授 

竹林正樹先生 

講義３ 90 分 

 

【講義・演習】 

「伝える・教える技術～企画から支援まで魅力的に～」 

 

産業医科大学  

産業医実務研修センター  

副センター長  

柴田喜幸先生 

 


