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 令和7年度 健康保険組合全国大会
 皆保険存続の危機！
 持続可能な制度のために今こそ抜本改革を 
 ―現役世代を守れ、2025年問題は終わっていない―

 大局大説
 “歩ける未来”をつくる健診 
 ―人間ドックが果たす新しい役割―
 中川 良
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療
保
険
制
度
の
持
続
性
を
確
保

す
る
た
め
に
、給
付
と
負
担
の
在

り
方
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
が
、薬
剤

費
は
約
10
兆
円
と
保
険
給
付
の
約
2
割

を
占
め
、そ
の
在
り
方
は
大
き
な
論
点

だ
。

　

政
府
の
改
革
工
程
表
で
も
薬
剤
給
付

が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
が
、高
市
早

苗
首
相
の
所
信
表
明
演
説
で
も
O
T
C

類
似
薬
を
含
む
薬
剤
自
己
負
担
の
見

直
し
に
つ
い
て
、迅
速
に
検
討
を
進
め

る
旨
の
内
容
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。

そ
う
し
た
状
況
の
中
、医
療
保
険
部
会

で
は
、薬
剤
給
付
に
関
し
て
は
、長
期

収
載
品
、バ
イ
オ
後
続
品
、O
T
C
類

似
薬
の
議
論
が
進
ん
で
い
る
。

　

長
期
収
載
品
と
は
、後
発
品
が
あ
る

先
発
品
で
あ
り
、医
薬
品
の
ラ
イ
フ
サ

イ
ク
ル
の
観
点
か
ら
は
後
発
品
へ
の
置

き
換
え
が
期
待
さ
れ
る
。2
0
2
4
年

10
月
よ
り
選
定
療
養
の
導
入
に
よ
り
、

先
発
品
と
後
発
品
と
の
差
額
の
4
分
の

1
の
全
額
患
者
負
担
が
導
入
さ
れ
た
。

そ
の
結
果
伸
び
悩
ん
で
い
た
後
発
品
へ

の
置
き
換
え
率
は
10
月
に
前
月
86
％

か
ら
90
％
へ
と
上
昇
し
た
が
、そ
の
後

は
足
踏
み
状
態
で
あ
る
。後
発
品
へ
の

置
き
換
え
を
さ
ら
に
推
進
す
る
た
め
、

選
定
療
養
の
患
者
負
担
の
拡
大
を
検
討

す
べ
き
で
あ
る
。ま
た
、医
療
上
必
要
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
つ
い
て
は
、

選
定
療
養
費
が
免
除
さ
れ
て
い
る
が
、

そ
の
厳
格
な
運
用
も
必
要
で
あ
る
。

　

ま
た
、バ
イ
オ
後
続
品
、バ
イ
オ
シ

ミ
ラ
ー
と
は
、バ
イ
オ
医
薬
品
の
後
続

品
で
あ
る
。一
般
的
な
医
薬
品
が
化
学

合
成
で
製
造
さ
れ
る
の
に
対
し
、バ
イ

オ
医
薬
品
は
遺
伝
子
組
み
換
え
技
術

等
を
応
用
し
て
微
生
物
や
細
胞
が
持

つ
た
ん
ぱ
く
質
等
を
作
る
力
を
利
用

し
て
製
造
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
。先
行

バ
イ
オ
品
か
ら
バ
イ
オ
後
続
品
へ
の

置
き
換
え
率
は
33
・
7
％（
2
0
2
4

年
薬
価
調
査
）と
一
般
的
な
後
発
品
と

比
べ
て
遅
れ
て
い
る
。先
行
品
と
品
質
・

有
効
性
等
は
同
等
・
同
質
で
は
あ
る
が

同
一
性
の
検
証
は
困
難
な
ど
の
課
題

は
あ
る
も
の
の
、バ
イ
オ
後
続
品
へ
の

置
き
換
え
が
一
定
程
度
進
ん
だ
先
行

バ
イ
オ
品
に
つ
い
て
は
、選
定
療
養
の

活
用
が
考
え
ら
れ
る
。ま
た
、療
養
担

当
規
則
上
、後
発
品
と
は
異
な
り
バ
イ

オ
後
続
品
に
つ
い
て
は
使
用
を
考
慮

す
る
努
力
義
務
が
な
い
点
も
見
直
す

べ
き
で
は
な
い
か
。

　

さ
ら
に
O
T
C
類
似
薬
の
扱
い
は

政
治
的
に
も
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い

る
。健
保
連
の
試
算
で
は
65
歳
未
満
で

O
T
C
類
似
薬
の
み
の
処
方
の
際
の

処
方
額
は
9
1
9
億
円
で
、診
察
代
な

ど
を
含
め
た
医
療
費
総
額
は
1
兆
円

を
超
え
る
。一
方
で
保
険
給
付
の
見
直

し
に
不
安
を
持
つ
方
も
い
る
。O
T
C

類
似
薬
の
保
険
適
用
の
見
直
し
に
際

し
て
は
、子
ど
も
や
慢
性
疾
患
を
抱
え

る
方
、低
所
得
者
の
患
者
負
担
へ
の
配

慮
は
必
要
だ
が
、O
T
C
薬
で
代
替
可

能
な
も
の
は
O
T
C
薬
で
対
応
す
べ

き
で
あ
る
。そ
の
た
め
、保
険
給
付
か
ら

除
外
す
る
品
目
の
検
討
も
必
要
だ
が
、

現
実
的
な
方
法
と
し
て
は
、保
険
給
付

の
範
囲
内
と
し
つ
つ
も
選
定
療
養
で

追
加
の
自
己
負
担
を
求
め
た
り
す
る

方
法
も
あ
る
と
考
え
る
。

　

こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
の
は
11
月

下
旬
で
あ
る
が
、医
療
保
険
制
度
の
財

政
状
況
は
厳
し
く
、医
療
保
険
と
し
て

本
当
に
守
る
べ
き
も
の
は
何
か
と
い
う

観
点
か
ら
議
論
が
進
み
、年
内
に
薬
剤

給
付
の
見
直
し
の
方
向
性
が
明
ら
か
に

な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。

医

医療保険制度の持続性確保のために
薬剤給付の見直しを

視 

点


