
 

 

 

 

 

 

 

平成 24 年度 生活習慣病医療費の動向 

に関する調査分析報告 

 

平成 25 年 10 月 

 

 

IT 推進部 データ分析推進グループ 



 

本調査分析は、集計対象となった 536組合（被保険者：649万 2,366名、被扶養者：593 万 9,294名）のレセプトデータ

をもとに「レセプト分析対象病名等一覧（優先順位）」（厚生労働省：平成 19 年 4 月）の ICD-10 疾病分類に基づく生活習

慣病疾患について、平成 24 年度の生活習慣病医療費の動向を調査するとともに、24 年度と 23 年度の経年比較を行ったも

のです。生活習慣病については、レセプト上に下記コードが記載されているものを抽出しています。 

 また、病名の扱いについては、複数病名が存在するレセプトの場合、主疾病・治療状況等から 1 病名を決定しています。 

 

【生活習慣病】（ICD-10） 

なお、年齢階層区分において、75歳以上の加入者は原則、後期高齢者医療

制度の適用対象者のため統計上、存在しないはずですが、①診療年月日を診

療年月の月末として計算しており、75歳の誕生日を迎える月に誕生日前に診

療を受けた場合に年齢が 75歳となるため、75-79歳に計上しているほか、②

外国に住所を有する 75 歳以上の加入者については、そのまま当該年齢階層

区分に計上しています。 

また、本内容によるデータは、全組合の集計ではなく、対象組合数が限定

されていること、24年度と 23年度の比較は、便宜上、加入者数の調整等を

考慮していない単純比較のため、必ずしも組合全体を正確に反映したもので

はなく、若干、偏りが生じている可能性があることに留意してください。 

「標準的な健診・保健指導に関するプログラム（確定版）」 

（H19年 4月 厚生労働省 p146参照） 

※上記の生活習慣病は 9疾患となっておりますが、本稿では統計処理上、糖尿病に「動脈閉塞」が含まれているため、8疾患となっています。

なお、統計によっては「動脈閉塞」を糖尿病の「再掲」として掲載しているものがあります。 

  

対象疾患名 ICD-10 

糖尿病 E11～E14 

脳血管障害 I61,I639,I64 

虚血性心疾患 I209,I259,I219 

動脈閉塞 E145 

高血圧症 I10 

高尿酸血症 E790 

高脂血症 E785,E780,E781 

肝機能障害 K760,K701 

高血圧性腎臓障害 I129,N26 
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526組合 総医療費 生活習慣病医療費 総医療費に占める割合 1人当たり医療費 

本人・家族計 1兆 1,836億 4,556万 3,640円 1,790億 9,859万 2,780 円 15.13% 14,407円 

受診率（千人当たり） 1日当たり日数 1日当たり医療費 

753.74 1.44日 13,315円 

総医療費に占める生活習慣病医療費の割合等 

○ 526 組合の平成 24 年度医療費総額：約 1 兆 1,836 億円のうち、生活習慣病関連医療費は約 1,791 億円で全体の 15.13%を占め

る。また、入院・入院外の割合では、入院：19.35%、入院外：80.65%―と入院外が 8割を占めている。 

○ 生活習慣病 1人当たり医療費は 14,407 円となっている。 

 

 

生活習慣病 

医療費 

(金額ベース) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

総医療費に占める

生活習慣病の割合 
1人当たり医療費 

受診率 

（千人当たり） 
1件当たり日数 1日当たり医療費 

診療計 
本人 10.10% 18,416円 1027.48 1.39日 12,907円 

家族 5.03% 10,024円 454.50 1.55日 14,219円 

入院 
本人 2.07% 3,766 円 5.37 11.91 日 58,880円 

家族 0.86% 1,717 円 2.77 15.01 日 41,353円 

入院外 
本人 8.04% 14,650円 1022.12 1.33日 10,749円 

家族 4.17% 8,307 円 451.73 1.47日 12,520円 

 

 

  

生活習慣病の医療費 3要素、1人当たり医療費 

○ 1 人当たり医療費をみると、①診療計（入院＋入院外）では、＜本人＞：18,416 円、＜家族＞：10,024 円、②入院では、＜本

人＞：3,766円、＜家族＞：1,717円、③入院外では、＜本人＞：14,650 円、＜家族＞：8,307 円―となっている。 

○ 医療費 3要素のうち、受診率（千人当たり）をみると、＜家族＞に比べ、＜本人＞の受診率が入院・入院外ともに約 2倍となっ

ている。 
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01:糖尿病, 

32.93% 

02:脳血管疾患

25.01% 

03:虚血性 

心疾患 

 36.73% 

05:高血圧症 

3.66% 

06:高尿酸血症 

 0.17% 

07:高脂血症 

1.17% 

08:肝機能 

 障害0.31% 

09:高血圧性 

腎臓障害 

0.02% 

本人・入院 

（金額ベース） 

本人・家族別生活習慣病 8疾患の割合＜入院＞ 

○ グラフは、入院について生活習慣病 8疾患の割合（金額ベース）をみたものである。 

○ 本人・家族別にみると、＜本人＞では①虚血性心疾患：36.73%、②糖尿病：32.93%、③脳血管疾患：25.01%の順に高い。一

方、＜家族＞では①糖尿病：52.21%が圧倒的に高く、ついで②脳血管疾患：29.64%、③虚血性心疾患：11.32%となっている。 
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本人・入院外 

（金額ベース） 
家族・入院外 

（金額ベース） 

本人・家族別生活習慣病 8疾患の割合＜入院外＞ 

○ グラフは、入院外について生活習慣病 8疾患の割合（金額ベース）をみたものである。 

○ 本人・家族別にみると、＜本人＞では①糖尿病：45.72%、②高血圧症：32.95%、③高脂血症：13.10%の順に高い。 

○ 一方、＜家族＞でも、①糖尿病：56.24%が圧倒的に高く、ついで②高血圧症：25.89%、③高脂血症：13.39%となっている。 
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                        入院 1人当たり医療費 

  (円) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

本人・家族別生活習慣病 8疾患の 1人当たり医療費＜入院＞ 

○ グラフは、入院について生活習慣病 8疾患の 1人当たり医療費（医療費÷加入者総数）をみたものである。 

○ 本人・家族で大きな差異が観察されるのは、①糖尿病、②虚血性心疾患、③脳血管疾患―で、糖尿病では＜家族＞が高く、虚血

性心疾患、脳血管疾患では＜本人＞が高い傾向が示されている。 
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   (円) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人・家族別生活習慣病 8疾患の 1人当たり医療費＜入院外＞ 

○ グラフは、入院外について生活習慣病 8疾患の 1人当たり医療費（医療費÷加入者総数）をみたものである。 

○ 本人・家族で大きな差異が観察されるのは、①糖尿病、②高血圧症、③高脂血症―で、入院とは異なり、いずれも＜本人＞が高

い傾向が示されている。 

 

 



 

 

本人・入院 
1人当たり医療費 

(円) 

受診率 

（千人当たり） 

1件当たり日数 

（日） 

1日当たり医療費 

（円） 

受診者数 

（人） 

合計 3,766 5.37  11.91  58,880 22,102 

01:糖尿病 1,240 2.26  11.66  46,996 9,989 

再
掲 

01糖尿病 420 1.23  10.68  31,973 5,840 

02インスリン療法 191 0.34  12.13  46,617 1,931 

07糖尿病性神経障害 1 0.00  13.80  28,413 16 

08糖尿病性網膜症 52 0.09  8.09  72,565 408 

09糖尿病性腎症 5 0.01  10.36  45,471 51 

17動脈閉塞 6 0.01  16.28  34,893 36 

19人工透析 564 0.58  13.93  69,635 2,041 

02:脳血管疾患 942 1.26  19.20  38,845 3,187 

03:虚血性心疾患 1,383 1.20  6.22  185,585 6,382 

05:高血圧症 138 0.42  9.36  34,699 2,141 

06:高尿酸血症 6 0.02  8.84  30,444 130 

07:高脂血症 44 0.15  8.88  33,335 772 

08:肝機能障害 12 0.05  7.52  33,902 255 

09:高血圧性腎臓障害 1 0.00  9.77  34,061 12 

 

1人当たり医療費、医療費 3要素、受診者数＜本人・入院＞ 



 

 

家族・入院 
1人当たり医療費 

(円) 

受診率 

（千人当たり） 

1件当たり日数 

(日) 

1日当たり医療費 

(円) 

受診者数 

（人） 

合計 1,717 2.77  15.01  41,353 8,964 

01:糖尿病 896 1.52  13.82  42,609 5,386 

再
掲 

01糖尿病 237 0.61  12.79  30,312 2,449 

02インスリン療法 151 0.30  11.83  42,793 1,543 

07糖尿病性神経障害 1 0.00  20.50  25,249 7 

08糖尿病性網膜症 27 0.05  8.55  68,287 200 

09糖尿病性腎症 7 0.01  15.92  40,497 42 

17動脈閉塞 4 0.01  21.81  30,749 18 

19人工透析 470 0.55  16.34  52,397 1,344 

02:脳血管疾患 509 0.71  20.92  34,087 1,475 

03:虚血性心疾患 194 0.20  7.10  137,932 988 

05:高血圧症 79 0.23  12.03  28,392 972 

06:高尿酸血症 8 0.01  20.18  36,523 34 

07:高脂血症 26 0.07  13.84  25,369 312 

08:肝機能障害 4 0.02  8.12  32,409 76 

09:高血圧性腎臓障害 1 0.00  11.67  48,937 9 

 

1人当たり医療費、医療費 3要素、受診者数＜家族・入院＞ 



 

 

本人・入院外 
1人当たり医療費 

(円) 

受診率 

（千人当たり） 

1件当たり日数 

(日) 

1日当たり医療費 

（円） 

受診者数 

（人） 

合計 14,650 1022.12  1.33  10,749 1,068,170 

01:糖尿病 6,698 206.53  1.68  19,294 238,505 

再
掲 

01糖尿病 2,603 175.85  1.25  11,881 217,592 

02インスリン療法 856 12.97  1.44  45,879 16,320 

07糖尿病性神経障害 11 0.44  1.50  17,240 925 

08糖尿病性網膜症 125 8.09  1.25  12,350 22,062 

09糖尿病性腎症 36 1.07  1.73  19,549 2,788 

17動脈閉塞 1 0.09  1.98  8,753 178 

19人工透析 3,065 8.02  12.05  31,722 5,139 

02:脳血管疾患 265 17.01  1.40  11,109 38,931 

03:虚血性心疾患 463 29.78  1.28  12,142 58,880 

05:高血圧症 4,826 520.68  1.23  7,541 530,644 

06:高尿酸血症 339 41.25  1.23  6,668 71,238 

07:高脂血症 1,919 195.22  1.27  7,755 305,721 

08:肝機能障害 133 11.44  1.31  8,889 29,745 

09:高血圧性腎臓障害 6 0.21  1.68  15,440 522 

 

1人当たり医療費、医療費 3要素、受診者数＜本人・入院外＞ 



 

 

家族・入院外 
1人当たり医療費 

(円) 

受診率 

（千人当たり） 

1件当たり日数 

（日） 

1日当たり医療費 

（円） 

受診者数 

（人） 

合計 8,307 451.73  1.47  12,520 416,471 

01:糖尿病 4,672 85.00  2.03  27,062 91,470 

再
掲 

01糖尿病 965 59.12  1.37  11,950 72,022 

02インスリン療法 1,748 15.41  1.47  76,904 17,291 

07糖尿病性神経障害 6 0.23  1.50  16,731 421 

08糖尿病性網膜症 73 4.92  1.29  11,530 10,540 

09糖尿病性腎症 24 0.33  2.98  24,417 769 

17動脈閉塞 1 0.04  2.39  8,874 68 

19人工透析 1,855 4.95  12.40  30,215 2,993 

02:脳血管疾患 150 9.17  1.50  10,953 20,410 

03:虚血性心疾患 158 10.19  1.42  10,945 20,969 

05:高血圧症 2,151 227.91  1.32  7,146 200,685 

06:高尿酸血症 22 1.37  1.60  9,951 2,964 

07:高脂血症 1,112 114.82  1.35  7,184 136,366 

08:肝機能障害 39 3.18  1.43  8,548 7,342 

09:高血圧性腎臓障害 3 0.11  1.74  16,596 241 

 

1人当たり医療費、医療費 3要素、受診者数＜家族・入院外＞ 
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年齢階層別生活習慣病 8疾患医療費の割合＜入院＞ 

○ 入院における生活習慣病 8 疾患の割合を年齢階層別にみると、40 歳以降、①糖尿病■、②脳血管疾患■、③虚血性心疾患■―

の 3疾患が大きな割合を占めている。 

○ また 30歳以降、虚血性心疾患■の割合が高くなる傾向が示されていることがわかる。 
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年齢階層別生活習慣病 8疾患医療費の割合＜入院外＞ 

○ 入院外でも糖尿病■が大きな割合を占めているが、20歳以降、高脂血症■が増加すること、さらに 30歳以降、高血圧症■の割

合が増加することが特徴として挙げられる 
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年齢階層別にみた生活習慣病 8疾患医療費（積み上げ）＜入院＞ 

○ 年齢階層別にみた生活習慣病医療費の＜入院＞の積み上げをみると、糖尿病■は 35歳以降で高くなっているほか、40歳以上で

脳血管疾患■、虚血性心疾患■―が高くなる傾向が示されている。 
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年齢階層別にみた生活習慣病 8疾患医療費（積み上げ）＜入院外＞ 

○ 年齢階層別にみた生活習慣病医療費の＜入院外＞の積み上げをみると、入院同様、糖尿病■は 35歳以降で高くなっているほか、

40歳以上で高血圧症■、高脂血症■―が高くなる傾向が示されている。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

医科全体（入院・入院外） H23年度 H24年度 H24-H23 増減率 

01:糖尿病 84,356,752,040  84,609,373,480  252,621,440  0.30% 

02:脳血管疾患 11,632,771,780  11,754,141,730  121,369,950  1.04% 

03:虚血性心疾患 14,002,978,790  14,080,099,540  77,120,750  0.55% 

05:高血圧症 46,232,429,390  45,471,523,340  -760,906,050  -1.65% 

06:高尿酸血症 2,353,258,840  2,417,825,060  64,566,220  2.74% 

07:高脂血症 20,006,825,120  19,501,575,950  -505,249,170  -2.53% 

08:肝機能障害 1,135,696,650  1,198,232,430  62,535,780  5.51% 

09:高血圧性腎臓障害 71,188,590  65,821,250  -5,367,340  -7.54% 

合計 179,791,901,200  179,098,592,780  -693,308,420  -0.39% 

 

  

生活習慣病 8疾患医療費の推移、増減率 

○ 生活習慣病医療費の 23年度→24年度の推移をみると、医科全体（入院・入院外）では▲0.39%となっている。 

○ 入院・入院外別では（次頁）、＜入院＞が▲0.16%、＜入院外＞が▲0.44%となっている。 

 

 



入院 H23年度 H24年度 H24-H23 増減率 

01:糖尿病 13,514,016,500  13,376,658,740  -137,357,760  -1.02% 

02:脳血管疾患 9,000,395,670  9,140,030,160  139,634,490  1.55% 

03:虚血性心疾患 9,914,885,480  10,135,493,410  220,607,930  2.23% 

05:高血圧症 1,545,620,500  1,362,352,560  -183,267,940  -11.86% 

06:高尿酸血症 103,075,050  86,881,970  -16,193,080  -15.71% 

07:高脂血症 515,665,340  437,642,330  -78,023,010  -15.13% 

08:肝機能障害 100,250,490  101,436,390  1,185,900  1.18% 

09:高血圧性腎臓障害 13,275,820  11,176,950  -2,098,870  -15.81% 

合計 34,707,184,850  34,651,672,510  -55,512,340  -0.16% 

     入院外 H23年度 H24年度 H24-H23 増減率 

01:糖尿病 70,842,735,540  71,232,714,740  389,979,200  0.55% 

02:脳血管疾患 2,632,376,110  2,614,111,570  -18,264,540  -0.69% 

03:虚血性心疾患 4,088,093,310  3,944,606,130  -143,487,180  -3.51% 

05:高血圧症 44,686,808,890  44,109,170,780  -577,638,110  -1.29% 

06:高尿酸血症 2,250,183,790  2,330,943,090  80,759,300  3.59% 

07:高脂血症 19,491,159,780  19,063,933,620  -427,226,160  -2.19% 

08:肝機能障害 1,035,446,160  1,096,796,040  61,349,880  5.92% 

09:高血圧性腎臓障害 57,912,770  54,644,300  -3,268,470  -5.64% 

合計 145,084,716,350  144,446,920,270  -637,796,080  -0.44% 

  



 

 

 

 

基礎数値の比較 

  
加入者数 

(名) 

生活習慣病医療費 

(円) 

総医療費 

に占める割合 

レセプト数 

（件） 

実日数 

（日） 

受診者数 

（名） 

平成 23年度 1,249万1,975 1,797 億 9,190 万 1,200 15.40% 923万 6,908 1,355万1,148 145万 8,312 

平成 24年度 1,243万1,660 1,790 億 9,859 万 2,780 15.13% 937万 198 1,345万 503 148万 9,436 

 

 

生活習慣病の 1人当たり医療費、医療費 3要素の比較 

  
１人当たり 

医療費 

受診率 

（千人当たり） 

１件当たり 

日数 

１日当たり 

医療費 

平成 23年度 14,393円 739.43  1.47日  13,268円 

平成 24年度 14,407円 753.74  1.44日  13,315円 

  

参考：H23年度-24年度の生活習慣病医療費の比較：基礎数値 
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生活習慣病 8疾患医療費の構成割合（比較）＜入院＞ 

平成 24年度 平成 23年度 

○ 生活習慣病医療費の＜入院＞の構成割合をみると、①糖尿病、②虚血性心疾患、③脳血管疾患―の 3疾患が大きな割合を占めて

いることがわかる。 
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生活習慣病 8疾患医療費の構成割合の比較＜入院外＞ 

平成 24年度 
平成 23年度 

○ 生活習慣病医療費の＜入院外＞の構成割合をみると、糖尿病が 5割近くを占め、ついで高血圧症、高脂血症―が大きな割合を占

めていることがわかる。 
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 (億円)             本人・入院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
伸び率 

01:糖尿病 -0.18  

02:脳血管疾患 3.37  

03:虚血性心疾患 3.41  

05:高血圧症 -9.49  

06:高尿酸血症 -43.96  

07:高脂血症 -16.85  

08:肝機能障害 1.85  

09:高血圧性腎臓障害 -37.08  

合計 1.23  

生活習慣病 8疾患医療費の推移＜本人・入院＞ 
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  (億円)            家族・入院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
伸び率 

01:糖尿病 -2.26  

02:脳血管疾患 -1.95  

03:虚血性心疾患 -6.13  

05:高血圧症 -16.07  

06:高尿酸血症 54.52  

07:高脂血症 -11.72  

08:肝機能障害 -0.81  

09:高血圧性腎臓障害 7.04  

合計 -3.33  

生活習慣病 8疾患医療費の推移＜家族・入院＞ 
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  (億円)           本人・入院外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
伸び率 

01:糖尿病 2.43  

02:脳血管疾患 -0.97  

03:虚血性心疾患 -3.60  

05:高血圧症 -0.29  

06:高尿酸血症 3.63  

07:高脂血症 -1.10  

08:肝機能障害 6.61  

09:高血圧性腎臓障害 5.50  

合計 0.85  

生活習慣病 8疾患医療費の推移＜本人・入院外＞ 
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  (億円)          家族・入院外  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
伸び率 

01:糖尿病 -2.26  

02:脳血管疾患 -0.16  

03:虚血性心疾患 -3.22  

05:高血圧症 -3.67  

06:高尿酸血症 2.90  

07:高脂血症 -4.18  

08:肝機能障害 3.43  

09:高血圧性腎臓障害 -21.85  

合計 -2.84  

生活習慣病 8疾患医療費の推移＜家族・入院外＞ 
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生活習慣病 8疾患 1人当たり医療費の推移＜本人・入院＞ 

○ 生活習慣病医療費の＜本人・入院＞の 1 人当たり医療費の推移をみると、23 年度に比べて脳血管疾患と虚血性心疾患が高くな

っている。それ以外の疾患では概ね低くなっている傾向が示されている。 
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  (円)                     家族・入院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病 8疾患 1人当たり医療費の推移＜家族・入院＞ 

○ 生活習慣病医療費の＜家族・入院＞の 1人当たり医療費の推移をみると、23年度に比べて高尿酸血症が高くなっているほかは、

概ねどの疾患においても低くなっている。 
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生活習慣病 8疾患 1人当たり医療費の推移＜本人・入院外＞ 

○ 生活習慣病医療費の＜本人・入院外＞の 1人当たり医療費をみると、23年度に比べて①糖尿病、②高尿酸血症、③肝機能障害、

④高血圧性腎臓障害―が高くなっている。 
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   (円)                   家族・入院外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病 8疾患 1人当たり医療費の推移＜家族・入院外＞ 

○ 生活習慣病医療費の＜家族・入院外＞の 1 人当たり医療費をみると、23 年度に比べて①脳血管疾患、②高尿酸血症、③肝機能

障害―がやや高くなっているほかは、概ね低くなっていることがわかる。 

 

 

 



 

 

 

 

（受診率：千人当たり）      本人・入院 
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伸び率 

01:糖尿病 -2.16 

02:脳血管疾患 0.00 

03:虚血性心疾患 6.19 

05:高血圧症 -8.70 

06:高尿酸血症 -50.0 

07:高脂血症 -11.76 

08:肝機能障害 0.00 

合計 -0.74 

生活習慣病 8疾患受診率（千人当たり）の推移＜本人・入院＞ 



 

 

 

 

（受診率：千人当たり）     家族・入院 
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伸び率 

01:糖尿病 -1.94 

02:脳血管疾患 -2.74 

03:虚血性心疾患 -4.76 

05:高血圧症 -8.00 

06:高尿酸血症 0.00 

07:高脂血症 -12.5 

08:肝機能障害 0.00 

合計 -2.46 

生活習慣病 8疾患受診率（千人当たり）の推移＜家族・入院＞ 
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（受診率：千人当たり）      本人・入院外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
伸び率 

01:糖尿病 2.05 

02:脳血管疾患 -1.68 

03:虚血性心疾患 -2.58 

05:高血圧症 2.43 

06:高尿酸血症 4.99 

07:高脂血症 2.27 

08:肝機能障害 9.58 

09:高血圧性腎臓障害 0.00 

合計 2.27 

生活習慣病 8疾患受診率（千人当たり）の推移＜本人・入院外＞ 
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（受診率：千人当たり）      家族・入院外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
伸び率 

01:糖尿病 2.24 

02:脳血管疾患 -1.40 

03:虚血性心疾患 -2.86 

05:高血圧症 0.14 

06:高尿酸血症 0.74 

07:高脂血症 0.31 

08:肝機能障害 7.07 

09:高血圧性腎臓障害 10.00  

合計 0.51 

生活習慣病 8疾患受診率（千人当たり）の推移＜家族・入院外＞ 



【参考】男女別診療別（入院・入院外）生活習慣病医療費基礎数値（1人当たり医療費、医療費 3要素等） 

 

男性・入院 1人当たり医療費 
受診率 

（千人当たり） 
1件当たり日数 1日当たり医療費 受診者数 

合計 3,759 5.27  12.25  58,234 21,310 

01:糖尿病 1,263 2.23  12.04  47,080 9,567 

再
掲 

01糖尿病 406 1.17  10.95  31,612 5,514 

02インスリン療法 179 0.30  12.23  48,252 1,719 

07糖尿病性神経障害 1 0.00  13.80  28,413 16 

08糖尿病性網膜症 47 0.08  8.05  72,573 376 

09糖尿病性腎症 6 0.01  11.55  41,331 59 

17動脈閉塞 6 0.01  16.46  34,441 36 

19人工透析 617 0.64  14.37  66,723 2,166 

02:脳血管疾患 924 1.25  19.50  37,807 3,123 

03:虚血性心疾患 1,375 1.18  6.33  183,642 6,326 

05:高血圧症 136 0.40  9.93  34,265 1,982 

06:高尿酸血症 9 0.03  9.14  35,247 143 

07:高脂血症 40 0.13  9.37  32,986 668 

08:肝機能障害 12 0.05  7.66  33,878 257 

09:高血圧性腎臓障害 1 0.00  8.86  36,921 13 

 



 

 

女性・入院 1人当たり医療費 
受診率 

（千人当たり） 
1件当たり日数 1日当たり医療費 受診者数 

合計 1,717 2.87  14.22  42,090 9,756 

01:糖尿病 870 1.56  13.18  42,364 5,808 

再
掲 

01糖尿病 251 0.67  12.09  30,995 2,775 

02インスリン療法 165 0.34  11.77  41,523 1,755 

07糖尿病性神経障害 1 0.00  20.50  25,249 7 

08糖尿病性網膜症 32 0.05  8.54  68,921 232 

09糖尿病性腎症 6 0.01  15.36  44,100 34 

17動脈閉塞 4 0.01  21.47  31,329 18 

19人工透析 411 0.48  16.04  53,359 1,219 

02:脳血管疾患 527 0.72  20.34  35,891 1,539 

03:虚血性心疾患 199 0.21  6.36  147,458 1,044 

05:高血圧症 80 0.26  10.79  29,041 1,131 

06:高尿酸血症 5 0.01  24.36  30,457 21 

07:高脂血症 30 0.10  11.99  26,636 416 

08:肝機能障害 4 0.02  7.65  32,330 74 

09:高血圧性腎臓障害 1 0.00  13.00  46,145 8 

 



 

 

男性・入院外 1人当たり医療費 
受診率 

（千人当たり） 
1件当たり日数 1日当たり医療費 受診者数 

合計 13,927 887.20  1.34  11,705 922,472 

01:糖尿病 7,049 191.13  1.71  21,548 217,913 

再
掲 

01糖尿病 2,396 161.19  1.24  11,948 197,077 

02インスリン療法 1,417 12.92  1.36  80,499 16,149 

07糖尿病性神経障害 11 0.43  1.51  16,365 885 

08糖尿病性網膜症 117 7.48  1.26  12,425 20,328 

09糖尿病性腎症 37 1.01  1.84  19,862 2,625 

17動脈閉塞 1 0.08  1.99  8,852 179 

19人工透析 3,071 8.02  12.09  31,668 5,205 

02:脳血管疾患 249 15.94  1.43  10,888 34,788 

03:虚血性心疾患 436 27.54  1.28  12,418 53,113 

05:高血圧症 4,177 445.10  1.22  7,673 457,192 

06:高尿酸血症 340 41.34  1.23  6,657 71,511 

07:高脂血症 1,549 155.44  1.26  7,929 249,301 

08:肝機能障害 122 10.51  1.30  8,938 27,388 

09:高血圧性腎臓障害 6 0.21  1.73  16,442 503 



 

 

女性・入院外 1人当たり医療費 
受診率 

（千人当たり） 
1件当たり日数 1日当たり医療費 受診者数 

合計 9,077 598.05  1.42  10,664 562,169 

01:糖尿病 4,277 101.47  1.91  22,048 112,062 

再
掲 

01糖尿病 1,187 74.81  1.35  11,789 92,537 

02インスリン療法 1,134 15.48  1.55  47,420 17,462 

07糖尿病性神経障害 6 0.24  1.49  18,540 461 

08糖尿病性網膜症 82 5.58  1.28  11,505 12,274 

09糖尿病性腎症 23 0.39  2.45  23,811 932 

17動脈閉塞 1 0.04  2.31  8,670 67 

19人工透析 1,844 4.94  12.33  30,290 2,927 

02:脳血管疾患 168 10.31  1.44  11,338 24,553 

03:虚血性心疾患 186 12.58  1.40  10,554 26,736 

05:高血圧症 2,855 309.99  1.31  7,052 274,137 

06:高尿酸血症 20 1.11  1.66  10,928 2,691 

07:高脂血症 1,517 158.31  1.34  7,159 192,786 

08:肝機能障害 51 4.17  1.43  8,502 9,699 

09:高血圧性腎臓障害 3 0.11  1.63  14,454 260 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【担当・照会先】 

 健康保険組合連合会 

IT推進部 データ分析推進グループ  e-mail：da@kenporen.or.jp 

 

 

 

 


